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www.leben-mit- 

blutkrankheiten.de/ 

service/mpn-patiententage

Weitere Informationen  

zu den Patient*innentagen und 

zur Anmeldung  

finden Sie auf

MyeloProliferative Neoplasien 
Im Fokus:  
Polycythaemia vera (PV) 
Essentielle Thrombozythämie (ET) 
Myelofibrose (MF) 
Chronische Myeloische Leukämie (CML)

20. Juni 2026 
9:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:  
NH Collection Berlin Friedrichstraße 
Friedrichstraße 96 
10117 Berlin

EINLADUNG ZUM MPN-PATIENT*INNENTAG



Unsere Bitte an Sie: Melden Sie sich unter www.leben-mit-blutkrankheiten.de/service/mpn-patiententage oder über direkt 
über den QR-Code zur Veranstaltung an. So erleichtern Sie uns die Planung und wir können Sie tagesaktuell über eventuelle 
organisatorische Änderungen informieren. Dort finden Sie auch interessante Einblicke in vergangene Patient*innentage.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie außerdem eine verbindliche Anmeldebestätigung per E-Mail.

Novartis Pharma GmbH
Kommunikation und Zusammenarbeit mit Patientenorganisationen

GRUSSWORT
Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Austausch mit anderen Betroffenen oder Angehörigen kann Ihnen als Patient*in mit einer seltenen Bluterkrankung helfen, Ihren Alltag  
besser zu bewältigen.

Fachliche Unterstützung durch medizinische Expert*innen und Selbsthilfegruppen tragen ebenfalls dazu bei. Mit dem Patient*innen- 
informationstag „Gemeinsam für MPN-Patient*innen“ am 20. Juni 2026 in Berlin wird genau diese Plattform zur Verfügung gestellt. 

Sie haben die Gelegenheit, sich zu den seltenen Formen der Polycythaemia vera (PV), der Myelofibrose (MF), der Chronischen Myeloischen  
Leukämie (CML) oder der Essentiellen Thrombozythämie (ET) durch Expert*innen beraten zu lassen, mit ihnen offen zu diskutieren, Ihre  
Fragen beantworten zu lassen und neue Kontakte zu knüpfen. Austausch und Begegnungen mit anderen runden den Tag ab.

Wir hoffen, dass Sie praktische Hilfen und Tipps erhalten, besser mit Ihrer Erkrankung zu leben. Kommen Sie vorbei, informieren Sie sich,  
diskutieren Sie mit. Weitere Betroffene, Selbsthilfegruppen und Interessierte sowie die Expert*innenrunde freuen sich auf Sie.

Wir wünschen Ihnen einen ereignisreichen Tag.

Mit freundlichen Grüßen 
Mark Stürmer

https://hubs.ly/Q039Fd-J0


Weitere Informationen  
zu den Patient*innentagen  

finden Sie auf
www.leben-mit-blutkrankheiten.de/ 

service/mpn-patiententage

# Speisen und Getränke werden zur Verfügung gestellt.

12:15 –13:15 Uhr	 �Mittagspause# und Wissensmarktplatz im Foyer
13:15 –14:15 Uhr	 �Wählen Sie bitte eine der folgenden Frage-Antwort-Runden:
	� Raum 1: Frage-Antwort-Runde Myelofibrose (MF) 

Arne Müßig
	� Raum 2: Frage-Antwort-Runde Polycythaemia vera (PV) 

Dr. med. Michaela Schwarz
	 �Raum 3: Frage-Antwort-Runde Chronische  

Myeloische Leukämie (CML) 
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

	 �Raum 4: Frage-Antwort-Runde  
Essentielle Thrombozythämie (ET)  
Dr. med. Stephan Fuhrmann

14:15 –14:30 Uhr 	Kaffee-Pause und Raumwechsel ins Plenum

14:30 –15:30 Uhr 	�Alles, was Ihr gutes (Sozial-)Recht ist! – Antworten 
auf sozialrechtliche Fragen im Kontext chronischer  
seltener Erkrankungen Hilfreiche Informationen und Tipps 
rund um die Themen Krankenkasse, finanzielle Absicherung,  
Schwerbehinderung und vieles mehr. 
Dr. phil. Sabine Dhom-Zimmermann

15:30 Uhr 	� Zusammenfassung und Verabschiedung 
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

AGENDA
ab 9:00 Uhr	� Wissensmarktplatz mit Infoständen

09:30 –09:45 Uhr	� Begrüßung und Eröffnung der Veranstaltung 
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

09:45 –10:30 Uhr	 ��Myeloproliferative Neoplasien (MPN) 
Erkrankungen im Fokus:

	� Polycythaemia vera (PV),  
Essentielle Thrombozythämie (ET),  
Myelofibrose (MF),   
Chronische Myeloische Leukämie (CML) 
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

10:30 –10:40 Uhr	 Alles, was Ihr gutes (Sozial-)Recht ist! – Kurze Vorstellung 
	 Dr. phil. Sabine Dhom-Zimmermann

10:40 –10:50 Uhr	 �Vorstellung der unabhängigen Patienten-Selbsthilfe  
mpn-netzwerk e. V.

10:50 –11:00 Uhr	 �Vorstellung Leukanet / Leukämie Online

11:00 –11:15 Uhr	 Pause

11:15 –12:15 Uhr	� Wählen Sie bitte einen der folgenden Programmpunkte:
	� Raum 1: Kurzvortrag Myelofibrose (MF)  

+ Gespräch zur Erkrankung 
Prof. Dr. med. Jörg Westermann

	� Raum 2: Kurzvortrag Polycythaemia vera (PV)  
+ Gespräch zur Erkrankung 
Dr. med. Michaela Schwarz 
+ Hautpflege und -kontrolle 
PD Dr. med. Frank Siebenhaar

	 �Raum 3: Kurzvortrag Chronische Myeloische 
Leukämie (CML) + Gespräch zur Erkrankung 
Dr. med. Richard Schabath

	� Raum 4: Kurzvortrag Essentielle Thrombozythämie (ET)  
+ Gespräch zur Erkrankung 
Dr. med. Stephan Fuhrmann
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Organisiert und finanziert von  
Novartis Pharma GmbH,  
Sophie-Germain-Straße 10, 90443 Nürnberg

Anreise mit dem Auto
Von Süden/Westen: Von A 2 und A 115 bis Halenseestraße in Bezirk Charlottenburg- 
Wilmersdorf, Berlin nehmen, auf A 115 Ausfahrt 1-Dreieck Funkturm nehmen. Auf Neue 
Kantstraße, danach links abbiegen auf Suarezstraße und rechts auf Bundesstraße 5/B 2  
folgen bis zum Brandenburger Tor. Rechts auf Ebertstraße/B 2 abbiegen, dann links auf 
Behrenstraße abbiegen und nochmal links auf Friedrichstraße. Das Hotel befindet sich in 
ca. 450 m auf der rechten Seite.  
Von Süden/Osten: A 113 bis Tempelhofer Damm/B 96 in Bezirk Tempelhof-Schöneberg, 
Berlin nehmen, auf A 100 Ausfahrt Tempelhofer Damm/B 96 fahren. Geradeaus auf  
Wilhelmstraße, rechts abbiegen auf Hedemannstraße, danach links abbiegen auf  
Friedrichstraße. Das Hotel befindet sich auf der rechten Seite. 
Von Norden: Von A 10 und A 114 weiter auf Prenzlauer Promenade/B 109. Weiter geradeaus 
am Alexanderplatz vorbei und weiter auf die Bundesstraße 5/B 2. Danach rechts abbiegen 
auf Friedrichstraße. Das Hotel befindet sich in ca. 260 m auf der rechten Seite.

Anreise mit der Bahn
Von Berlin Hauptbahnhof mit S 5, S 7, RB 23 oder RE 1 eine Station bis Friedrichstraße fahren. 
(Dauer ca. 2 Min.)

Parkmöglichkeiten
Parken ist vor Ort möglich. 
Kosten: Mit Übernachtung 27 €/Nacht, ohne Übernachtung 14 €/Tag.  
3 Ladestationen für Elektroautos (22 kW) vorhanden. 
Bitte beachten Sie: Parkplätze können nicht im Voraus reserviert werden.

Veranstaltungsort: NH Collection Berlin Friedrichstraße, Friedrichstraße 96, 10117 Berlin
Organisation & Fragen: Maaike Rotthier, Tel: +49 2472 9910-16, E-Mail: VEP@WWM.de

Dr. med. Richard Schabath 
Dr. med. Stephan Fuhrmann 

Praxis für Hämatologie und Onkologie 
Berlin Mitte 
Dorotheenstraße 56 
10117 Berlin

Arne Müßig  
MVZ Havelhöhe, 
Kladower Damm 221 
14089 Berlin

Dr. phil. Sabine Dhom-Zimmermann 
Heilpraktikerin (Psychotherapie),  
Sozialarbeiterin M.A.,  
Systemische Beraterin (DGSF),  
Psychoonkologin 
Kaiser-Wilhelm-Straße 4 
55543 Bad Kreuznach

Prof. Dr. med. Philipp le Coutre 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
1. Campus Charité Mitte (CCM) 
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt 
Hämatologie und Onkologie 
Charitéplatz 1, 10117 Berlin 
2. Campus Virchow-Klinikum (CVK) 
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt 
Hämatologie, Onkologie und 
Tumorimmunologie 
Augustenburger Platz 1  
13353 Berlin

PD Dr. med. Frank Siebenhaar 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Institut für Allergieforschung 
Hindenburgdamm 30 
12203 Berlin

Dr. med. Michaela Schwarz
Prof. Dr. med. Jörg Westermann 

Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Campus Virchow-Klinikum (CVK) 
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt 
Hämatologie, Onkologie und 
Tumorimmunologie 
Augustenburger Platz 1 
13353 Berlin

REFERENT*INNEN


