REFERENT*INNEN

Universitatsklinikum Ulm
Albert- Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Prof. Dr. med. Konstanze Dohner
Oberarztin der Klinik fir Innere Medizin Il

PD Dr. med. Frank Stegelmann
Oberarzt der Klinik fur Innere Medizin Il

Dr. Stephanie Otto
Sportphysiologin Bewegungstherapie

Prof. Dr. Klaus Kramer (M.sc )
Leitung Fachbereich Integrative Medizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen
I[smaninger Str. 22
81675 Miinchen

Prof. Dr. Andreas Dinkel
Dipl.-Psychologe

Universitatsklinikum Augsburg
Stenglinstrafle 2
86156 Augsburg

Dr. med. Klaus Hirschbihl
Oberarzt der Il. Medizinischen Klinik fir Hamatologie
und Onkologie

Prof. Dr. med. Bruno Markl
Direktor des Instituts fur Pathologie und molekulare
Diagnostik

Veranstaltungsort: Organisation & Fragen:
Hotel Ulmer Stuben Carina Gottschalk
Adolph-Kolping-Platz 11 Tel.: +49 2472 9910-73
89073 Ulm E-Mail: eventsupport-nvs@wwm.de

Anreise mit dem Auto

Von Norden, Westen und Osten: Von A 8 Abfahrt Richtung B 10.
Ausfahrt B 311/Weststadt Richtung Stadtmitte/Donaueschingen/
Ehingen nehmen. Weiter auf Hindenburgring geradeaus auf
Bismarckring, links abbiegen auf Zinglerstr. Rechts abbiegen
auf Adolph-Kolping-Platz, die Straf3e geht nach links abgebogen
weiter. Das Hotel befindet sich auf der rechten Seite.

Von Siiden: Von A 7 Ausfahrt B 28 Richtung Ulm/Neu-Ulm
Gabelsbergerstrafe nehmen. Ausfahrt Bismarckring/B 311
Richtung Donaueschingen/Stadtmitte/Soflingen nehmen.
Anschliefend rechts abbiegen auf Zinglerstr. Rechts abbiegen
auf Adolph-Kolping-Platz, die Straf3e geht nach links abgebogen
weiter. Das Hotel befindet sich auf der rechten Seite.

Parkmoglichkeiten:
Begrenzte Parkmadglichkeiten beim Hotel oder im nahegelegenen
Parkhaus Deutschhaus.

Anreise per Bahn

Vom Hauptbahnhof Ulm zu FuB3. Von Friedrich-Ebert-Str. weiter
auf Zinglerstr., leicht links abbiegen auf Adolph-Kolping-Platz.
Das Hotel befindet sich auf der linken Seite (Dauer ca. 11 Min.).

HOTEL ULMER STUBEN
|/, Adolph-Kolping-Platz

Organisiert und finanziert von
Novartis Pharma GmbH, Roonstr. 25, 90429 Nirnberg

), NOVARTIS

EINLADUNG ZUM MPN-
PATIENT*INNENTAG

Im Fokus:

Polycythaemia vera (PV)

Myelofibrose (MF)

Chronische Myeloische Leukdamie (CML)

21.09.2024

10:00-15:30 Uhr

Hotel Ulmer Stuben
Adolph-Kolping-Platz 11
89073 Ulm

GEMEINSAM FUR
--------- MPN-PATIENTEN



GRUSSWORT

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Austausch mit anderen Betroffenen oder Angehdérigen zu
Myeloproliferativen Neoplasien (MPN) kann Ihnen als Patientin und
Patient mit diesen seltenen Bluterkrankungen helfen, Ihren Alltag
besser zu bewaltigen. Fachliche Unterstiitzung durch medizinische
Expertinnen und Experten und Selbsthilfegruppen tragen ebenfalls
dazu bei.

Mit dem Patient*inneninformationstag .Gemeinsam fiir MPN-
Patienten” wird genau diese Plattform zur Verfligung gestellt.
Sie haben die Gelegenheit, sich zu den seltenen Formen

der Polycythaemia vera (PV), der Myelofibrose (MF) und der
chronischen myeloischen Leukdmie [CML] durch Expert*innen
beraten zu lassen und mit ihnen offen zu diskutieren, lhre Fragen
beantworten zu lassen und neue Kontakte zu kniipfen. Austausch
und Kontakt mit anderen runden den Tag ab.

Wir hoffen, dass Sie praktische Hilfen und Tipps erhalten, besser
mit lhrer Erkrankung zu leben. Kommen Sie vorbei, informieren Sie
sich, diskutieren Sie mit. Weitere Betroffene, Selbsthilfegruppen
und Interessierte sowie die Expertenrunde freuen sich auf Sie.

Wir wiinschen lhnen einen ereignisreichen Tag.

Mit freundlichen GriiBen
Dr. Christian Conrad

Sty 4
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AGENDA VORMITTAG

ab 9:30 Uhr Wissensmarktplatz mit

Informationsstanden & BegriiBungskaffee
10:00-10:10 Uhr BegriiBung und Erdffnung

der Veranstaltung

Prof. Dr. med. Konstanze Déhner
10:10-10:40 Uhr Myeloproliferative Neoplasien (MPN)

Erkrankungen im Fokus: Polycythaemia vera

(PV), Myelofibrose (MF), Chronische

myeloische Leukdmie (CML)

Prof. Dr. med. Konstanze Déhner
10:40-10:50 Uhr Vorstellung der unabhangigen Patienten-

Selbsthilfe mpn-netzwerk e.V.

10:50-11:00 Uhr Vorstellung LeukaNet, Leukdamie-Online

11:00-11:15 Uhr Pause und Raumwechsel

11:156-12:30 Uhr Wabhlen Sie bitte einen
der folgenden Programmpunkte:

Kurzvortrag + Frage-Antwort-Runde
Myelofibrose
Prof. Dr. med. Konstanze Dohner

Kurzvortrag + Frage-Antwort-Runde
Chronische myeloische Leukdamie
PD Dr. med. Frank Stegelmann

Kurzvortrag + Frage-Antwort-Runde
Polycythaemia vera
Dr. med. Klaus Hirschbihl

12:30-13:30 Uhr Mittagspause* & Wissensmarktplatz
im Foyer

*Speisen und Getranke werden zur Verfiigung gestellt.

AGENDA NACHMITTAG

13:30-14:30 Uhr

14:30-14:45 Uhr

14:45-15:15 Uhr

15:15-15:30 Uhr

15:30-16:00 Uhr

Wahlen Sie bitte einen
der folgenden Programmpunkte:

MPN unter dem Mikroskop -
Blick hinter die Kulissen
Prof. Dr. med. Bruno Markl

Eine helfende Hand -
die Bediirfnisse der Angeharigen
Prof. Dr. Andreas Dinkel

~Aktivim Alltag” - Sport und Bewegung
bei MPN
Dr. Stephanie Otto

Pause

Vortrag: Integrative Medizin -
Heilmethoden im Einklang

Prof. Dr. Klaus Kramer [M.Sc )
Abschluss

Prof. Dr. med. Konstanze Déhner
Wissensmarktplatz im Foyer &
Ausklang der Veranstaltung beim
Abschiedskaffee

Unsere Bitte an Sie:

Melden Sie sich unter www.mpn-patiententage.de
zur Veranstaltung an. So erleichtern Sie uns die
Planung und wir kénnen Sie tagesaktuell Gber
eventuelle organisatorische Anderungen informieren.
Dort finden Sie auch interessante Einblicke

in vergangene Patient*innentage. Nach Ihrer
Anmeldung erhalten Sie auBerdem eine verbindliche
Anmeldebestatigung per E-Mail.

Weitere Informationen
zu den Patient*innentagen
finden Sie auf
www.mpn-patiententage.de



