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EINLADUNG ZUM MPN-
PATIENT*INNENTAG
MyeloProliferative Neoplasien 

Im Fokus:  
Polycythaemia vera (PV) 
Essentielle Thrombozythämie (ET) 
Myelofibrose (MF) 
Chronische Myeloische Leukämie (CML)

20. September 2025 
09:00 –16:30 Uhr 
Penta Hotel Rostock 
Schwaansche Straße 6 
18055 Rostock

Organisiert und finanziert von  
Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Straße 10, 90443 Nürnberg
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REFERENT*INNEN
Prof. Dr. med. Christian Junghanß 

Klinik für Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin 
Universitätsmedizin Rostock 
Ernst-Heydemann-Straße 6 
18057 Rostock

Prof. Dr. Dr. med. Adrian Schwarzer 
Klinik und Polyklinik für Hämatologie, Onkologie, 
 Transplantationszentrum und Palliativmedizin 
Universitätsmedizin Greifswald 
Fleischmannstraße 8 
17475 Greifswald

Dr. med. Andrej Gudzuhn 
Praxis und Tagesklinik für Hämatologie und Onkologie 
Frankenwall 21a 
18439 Stralsund

Dr. med. Anne Klenner 
Gemeinschaftspraxis für Hämatologie,  
Onkologie und Palliativmedizin
Dr. med. Christina Große Thie
Dr. med. Anne Klenner
Franziska Brückner
Dr. med. Malte Leithäuser
Wismarsche Straße 32 
18057 Rostock

Dr. phil. Sabine Dhom-Zimmermann 
Heilpraktikerin (Psychotherapie), Sozialarbeiterin M.A., 
Systemische Beraterin (DGSF), Psychoonkologin 
Kaiser-Wilhelm-Straße 4 
55543 Bad Kreuznach

Veranstaltungsort:  
Penta Hotel Rostock 
Schwaansche Straße 6 
18055 Rostock

Organisation & Fragen: 
Carina Gottschalk 
Tel.: +49 2472 9910-73 
E-Mail: VEP@WWM.de

ANREISE
Das Hotel liegt zentral im historischen Stadtkern von Rostock und 
ist sowohl mit dem Auto als auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
gut erreichbar.

Anreise mit dem Auto von der A19 kommend: 
Nehmen Sie die Ausfahrt Rostock-Süd und folgen Sie der 
Be schilderung Richtung Rostock Zentrum. Bleiben Sie auf der 
August-Bebel-Straße und biegen Sie an der Hermannstraße rechts 
ab. Das Hotel befindet sich auf der rechten Seite.

Parken: 
Nutzen Sie die öffentliche Tiefgarage „Rostocker Hof“ mit 
 insgesamt 310 Stellplätzen ab €2,00 pro Stunde oder €12,00 für  
24 Stunden. Die Einfahrt befindet sich in der Rungestraße 18.  
Von dort gelangen Sie bequem mit dem Fahrstuhl direkt zur 
 Hotelrezeption. 

Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln vom  
Hauptbahnhof Rostock: 
Nehmen Sie die Straßenbahnlinie 5 oder 6 in Richtung 
 Mecklenburger Allee. Steigen Sie an der Hal testelle Lange Straße 
aus. Gehen Sie die Lange Straße weiter in Richtung Osten, biegen 
Sie dann rechts in die Breite Straße ein und überqueren Sie den 
Universitätsplatz. Das Hotel befindet sich auf der linken Seite.



 AGENDA VORMITTAG
Ab 09:00 Uhr  Wissensmarktplatz mit Informationsständen

09:30 –09:40 Uhr  Begrüßung und Eröffnung der Veranstaltung 
Prof. Dr. med. Christian Junghanß

09:40 –10:10 Uhr   Myeloproliferative Neoplasien (MPN) 
Erkrankungen im Fokus:  
Polycythaemia vera (PV),  
Essentielle Thrombozythämie (ET),  
Myelofibrose (MF), Chronische  
myeloische Leukämie (CML) 
Prof. Dr. med. Christian Junghanß

10:10 –10:20 Uhr  Alles, was Ihr gutes (Sozial-)Recht ist!  
Kurze Vorstellung Dr. Sabine Dohm-
Zimmermann, Expertin für sozial- 
rechtliche Fragen 
Dr. phil. Sabine Dohm-Zimmermann

10:20 –10:30 Uhr  Vorstellung der unabhängigen 
Patienten-Selbsthilfe mpn-netzwerk e. V.

10:30 –10:45 Uhr Pause und Raumwechsel

10:45 –12:00 Uhr  Wählen Sie bitte einen der folgenden 
Programmpunkte: 
 
 Raum 1: Vertiefender Kurzvortrag  MF +  
Frage-Antwort-Runde 
Myelofibrose (MF)  
Prof. Dr. Dr. med. Adrian Schwarzer

  Raum 2: Vertiefender Kurzvortrag PV/ET +  
Frage-Antwort-Runde 
Polycythaemia vera (PV)/Essentielle  
Thrombozythämie (ET) 
Dr. med. Andrej Gudzuhn

  Raum 3: Vertiefender Kurzvortrag CML +  
Frage-Antwort-Runde 
Chronisch myeloische Leukämie (CML) 
Dr. med. Anne Klenner + Vorstellung  
LeukaNET e. V. und Leukämie-online.de

12:00 –13:00 Uhr Mittagspause & Wissensmarktplatz im Foyer

 AGENDA NACHMITTAG
13:00 –14:00 Uhr  MPN unter dem Mikroskop – Blutbild und 

Laborwerte verstehen und im Blick behalten 
Prof. Dr. med. Christian Junghanß

14:00 –14:15 Uhr Pause

14:15 –15:00 Uhr   Alles, was Ihr gutes (Sozial-)Recht ist! – 
Antworten auf sozialrechtliche Fragen im  
Kontext chronischer seltener Erkrankungen. 
Hilfreiche Informationen und Tipps rund  
um die Themen Krankenkasse, finanzielle 
Absicherung, Schwerbehinderung und  
vieles mehr. 
Dr. Sabine Dohm-Zimmermannß

15:00 –15:45 Uhr  Abschließende Frage-Antwort-Runde  
Gemeinsam mit allen Expert*innen und für  
alle PV-, ET-, MF- und CML-Patient*innen  
Prof. Dr. med. Christian Junghanß 
Prof. Dr. Dr. med. Adrian Schwarzer 
Dr. med. Andrej Gudzuhn 
Dr. med. Anne Klenne

ab 15:45 Uhr Verabschiedung

Bis 16:30 Uhr Abschiedskaffee und Wissensmarkt

Speisen und Getränke werden zur Verfügung gestellt.

Weitere Informationen  
zu den Patient*innentagen 

finden Sie auf
www.mpn-patiententage.de

Unsere Bitte an Sie:  
Melden Sie sich unter www.mpn-patiententage.de zur 
Veranstaltung an. So erleichtern Sie uns die Planung 
und wir können Sie tagesaktuell über eventuelle 
organisatorische Änderungen informieren. Dort 
finden Sie auch interessante Einblicke in vergangene 
Patient*innentage. 

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie außerdem eine 
verbindliche Anmeldebestätigung per E-Mail.

 GRUSSWORT
Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Austausch mit anderen Betroffenen oder Angehörigen kann 
Ihnen als Patient*in mit einer seltenen Bluterkrankung helfen, 
Ihren Alltag besser zu bewältigen.

Fachliche Unterstützung durch medizinische Expert*innen 
und Selbsthilfegruppen tragen ebenfalls dazu bei. Mit 
dem Patient*inneninformationstag „Gemeinsam für MPN-
Patient*innen“ am 20. September 2025 in Rostock wird genau 
diese Plattform zur Verfügung gestellt. 

Sie haben die Gelegenheit, sich zu den seltenen Formen 
der Polycythaemia vera (PV), der Myelofibrose (MF), der 
Chronischen Myeloischen Leukämie (CML) oder der Essentiellen 
Thrombozythämie (ET) durch Expert*innen beraten zu lassen, 
mit ihnen offen zu diskutieren, Ihre Fragen beantworten 
zu lassen und neue Kontakte zu knüpfen. Austausch und 
Begegnungen mit anderen runden den Tag ab.

Wir hoffen, dass Sie praktische Hilfen und Tipps erhalten,  
besser mit Ihrer Erkrankung zu leben. Kommen Sie vorbei,  
informieren Sie sich, diskutieren Sie mit. Weitere Betroffene, 
Selbsthilfegruppen und Interessierte sowie 
 die Expert*innenrunde freuen sich auf Sie.

Wir wünschen Ihnen einen ereignisreichen Tag.

Mit freundlichen Grüßen 
Dr. Christian Conrad 
Novartis, Kommunikation und Zusammenarbeit mit 
Patientenorganisationen


